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15 DE ABRIL DE 2013 



ESPARGO – EFICIÊNCIA DA EXPLORAÇÃO 

 

PORQUE DA ESCOLHA DO TÍTULO DE  

 

“EFICIÊNCIA DA EXPLORAÇÃO” 

 

ESTAMOS NO VALE DO SOUSA ONDE A ÁREA MÉDIA DA PARCELA 
É MUITO REDUZIDA 
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SEGUNDO O ÚLTIMO  CENSO (2009), EM FELGUEIRAS  

87% DAS EXPLORAÇÕES TINHAM MENOS DE 5  

HECTARES 

 

ESTE VALOR PODE SER EXTRAPOLADO PARA TODA A 

 REGIÃO DO TÂMEGA E SOUSA E PARA A MAIORIA DO  

ENTRE DOURO E MINHO 
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O CULTURA DO ESPARGO 
NESTA REGIÃO SURGE 

SEMPRE ASSOCIADA COM 
AS CULTURAS QUE EXISTEM 
NAS NOSSAS EXPLORAÇÕES 

AGRÍCOLAS, OU SEJA A 
VINHA E OS KIWIS 
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MAS AQUI SURGE A UMA INTERROGAÇÃO? 

 

VALE A PENA PRODUZIR ESPARGO EM PEQUENAS PARCELAS  

OU EM CONSOCIAÇÃO COM OUTRAS CULTURAS QUE  

PREDOMINAM NAS EXPLORAÇÕES AGRÍCOLAS DA NOSSA 
REGIÃO? 
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PENSO QUE SIM, PORQUE: 

• SER PROFISSIONAL OU EMPREENDEDOR; 

• ADQUIRIR FORMAÇÃO E COMPETÊNCIAS; 

• PRODUZIR EM QUALIDADE; 

• TER CAPACIDADE ASSOCIATIVA; 

• IR DE ENCONTRO ÀS EXIGÊNCIAS DOS CONSUMIDORES… 

ESTÁ TAMBÉM AO ALCANCE DE EMPRESÁRIOS EM ÁREAS 
PEQUENAS 
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OUTRAS INTERROGAÇÕES? 
 
PODEMOS PERGUNTAR: 
 
- TEMOS VOLUME DE PRODUÇÃO PARA 
SATISFAZER OS CLIENTES? 

 
- TEMOS HOMOGENEIDADE DE PRODUTO? 

 
- CONSEGUIMOS COMUNICAR 
CORRECTAMENTE? 
 
- TEMOS CAPACIDADE LOGÍSTICA E DE 
ARMAZENAMENTO? 
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O PROJETO QUE TEVE INÍCIO EM FELGUEIRAS EM 2013, TENTA 
RESPONDER A ALGUMAS DESTAS DÚVIDAS. 

 

- CONSEGUIMOS TER CAPACIDADE DE ARMAZENAMENTO E 
REFRIGERAÇÃO; 

- CONSEGUIMOS TER BONS PARCEIROS DE NEGÓCIO; 

- ESTAMOS A COMUNICAR CADA VEZ MELHOR; 

- CRIAMOS MAIS VALIAS PARA AS PEQUENAS EXPLORAÇÕES; 

- TEMOS CAPACIDADE ASSOCIATIVA. 

 

 
25/01/2019 I ENCONTRO NACIONAL DE PRODUTORES DE ESPARGO 8 



ESPARGO – EFICIÊNCIA DA EXPLORAÇÃO 

 

PODEMOS APROVEITAR ALGUNS RECURSOS HUMANOS 
QUE EXISTEM  

NAS EXPLORAÇÕES AGRÍCOLAS, 

 APROVEITANDO PEQUENAS PARCELAS E COM MUITO 
PROFISSIONALISMO OBTER MAIS  

RENDIMENTO PARA AS EMPRESAS AGRÍCOLAS. 
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ÉPOCA DE GRANDE INCIDÊNCIA DE 
TRABALHO 

 

15 DE MARÇO A 30 DE MAIO 
(10 A 12 SEMANAS) 

 
PLANTAÇÃO, COLHEITA E ENTREGA NO 

LOCAL DE CONCENTRAÇÃO. 



ESPARGO – EFICIÊNCIA DA EXPLORAÇÃO 

EM 2018 O GRUPO ENVOLVIDO NESTE PROJETO FOI DE 25  

PRODUTORES COM UM VOLUME DE 16 TONELADAS DE  

ESPARGO 
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PODEMOS PERGUNTAR 
O VALE DO SOUSA É UMA ZONA POR EXCELÊNCIA DE ESPARGO? 
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TEMOS BOA FERTILIDADE DOS SOLOS 

• Solos com bastante matéria orgânica; 

• Níveis de fósforo e potássio bons; 

• Disponibilidade de água ainda muito boa; 

• Solos com boa textura (franco-arenosos); 

• Níveis de PH razoáveis para a cultura (5,5 a 6,0). 
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TEMOS AINDA: 
 

• Proximidade com um grande centro urbano – PORTO; 
• Disponibilidade de mão de obra (muitas vezes familiar); 
• Boa capacidade associativa; 
• Possibilidade de um fruto fresco no mercado no dia seguinte logo 

após a apanha; 
• Produto de excelente qualidade e acima de tudo “quase biológico”. 
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1 DE MAIO 
DE 2018 
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NO ENTANTO ALGUNS FATORES NÃO AJUDAM 

• Entrada em produção um mês depois da zona centro do país. 

(Fator muito importante para o preço pago ao produtor) 

(1 mês de avanço são muitos euros na campanha) 

• Termos “falsos arranques” na cultura, que levam à entrada em 
produção, mas depois termos dias frios, geadas, chuva que impede 
alcançar as temperaturas de 10ºC de solo e 20ºC de ar ideais para a 
produção. 
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  Preço mais frequente 
2018 (€/kg) 

Final de Fevereiro 5.36 

Final de Abril 2,84 
Final de Maio 2,09 

    
2019   

Final de Janeiro 6,31 

Fonte: Mercamadrid 
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• O fato de ter solos com muita matéria orgânica origina também o 
aparecimento de muitas infestantes. 
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Algumas pragas associadas à cultura do milho que podem destruir a 
cultura do espargo, que é o caso do alfinete e da rosca 
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NAS NOSSAS PLANTAÇÕES PODEMOS VER OS DOIS TIPOS DE 
CONDUÇÃO 
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EM CAMALHÃO      EM VALA 
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EM TERMOS DE DENSIDADES COSTUMAMOS USAR EM MÉDIA 27 A 
30.000 PLANTAS POR HECTARE COM COMPASSOS APROXIMADOS DE 

1,5 X 0,20 A 0,25 
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15 DE SETEMBRO 2018, 
APÓS PLANTAÇÃO EM 

MAIO DO MESMO ANO 

1 DE AGOSTO DE 
2018 APÓS 

PLANTAÇÃO TAMBÉM 
NO MESMO ANO 
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PARA ALÉM DO ALFINETE, EM ALGUNS CASOS TEMOS O PROBLEMA DO 
VENTO QUE PODE PARTIR A PLANTA E INTERROMPER O SEU CICLO 
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AS INFESTANTES PARA A NOSSA REGIÃO: 

•COM A RIQUEZA DOS SOLOS EM M.O.,  

•COM ALGUMA ABUNDÂNCIA DE ÁGUA 

•COM CALOR  

SÃO UM DOS PRINCIPAIS PROBLEMAS 
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É uma planta muito sensível a oscilações de 
temperaturas e, quando as temperaturas do solo são 

inferiores a 12ºC não se formam turiões. Por outro lado 
com temperaturas superiores a 25ºC e humidade baixa 
no solo aumenta o número de turiões “espigados” ou 
seja, emergem não compactos mas já em processo de 

ramificação, chegando os turiões a crescer mais de 12 a  
15 cm por dia. 
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Cuidados na apanha: 
• Espargos com mais de 25 cm; 

• Espargos direitos; 
• Sem nenhum tipo de sujidade ou terra; 

• Sem deixar entrar na floração; 
• A coroa encontrar-se fechada; 

• Sem defeitos; 
• Com algum calibre. 
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10 DE MARÇO 
DE 2018 
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PLANTA NO DIA 
28 DE OUTUBRO 
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ONDE ESTAMOS 

TERRAS DE FELGUEIRAS – CAVES FELGUEIRAS CRL 

Rua Tenente Coronel António  

Emílio Moreira Peixoto, 1258 

4610-213 Felgueiras 

Telefone: 255 312 666 

E-mail: geral@coopfelgueiras.pt 

www.coopfelgueiras.pt 
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